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S@x Education: Beziehungsexpertin Paula Lambert geht 2024 auf grolRe
Deutschland-Tour

Paula Lambert, Deutschlands bekannteste Sex- und Beziehungsexpertin, geht ab
September 2024 in 18 verschiedenen Stadten auf Tour. Das Konzept der Show: ,Lernen
von den Schlechtesten!”. Von Themen wie ,Was guter Sex mit der Psyche zu tun hat" hin
zu den skurrilsten Sexunfallen berichtet der TV- und Social-Media-Star auf gewohnt
humorvolle Weise, wie man es schafft, endlich ein befriedigtes Leben zu fuhren.

»ich freue mich riesig darauf, endlich wieder auf Tour zu gehen. Im Fernsehen und auf
meinen Social-Media-Kanalen beschéftige ich mich bereits viel mit Themen aus meiner
Community. Diese vor Ort live zu erleben und kennenzulernen, ist jedoch etwas, das mir
sehr viel gibt und das ich kaum erwarten kann®, so Paula Lambert. Von Hamburg und
Hannover Uber Frankfurt und Koln bis hin zu Munchen und Stuttgart wird ,S@x
Education” in 18 Stadten gespielt.

In ihren Fernsehsendungen rund um ,Paula kommt“ erklart die 49-jahrige Sexualitat und
hilft bei Beziehungsproblemen. Neben eigenen Bichern und Online-Coachings
thematisiert sie auch das Thema Mental Health in ihrem eigenen Podcast ,Vier Bruste flr
ein Halleluja“ mit Sophia Thiel.

Uber Paula Lambert

Paula Lambert ist Deutschlands bekannteste Sex- und Beziehungsexpertin. Sie erklart
Sexualitat in ihren Fernsehsendungen rund um ,Paula kommt®, sie hilft bei
Beziehungsproblemen in ihrem Podcast ,Paula. Lieben lernen® und spricht uber Mental
Health im Podcast ,Vier Bruste fur ein Halleluja“. AuRerdem schreibt sie Blcher, gibt
Online-Coachings und spricht auf ihre Accounts Uber viele Themen rund um Beziehung,
Sex und Liebe.
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